
 Hallenbelegungsplan gültig ab 01.01.2024 
 

 Zeit Halle 1 
Kirchenseite 

Halle 2 
Mitte 

Halle 3 
Muotaseite Halle 4 Muota 

      

M
on

ta
g 

16.30 – 17.30 KTV 
FCM Junioren  
Betschart Thomy 
 

FCM Junioren  
Betschart Thomy 
 

Volley U15 -18.00 
Suter Leandra 99 

17.30 – 19.00 HB M U19      
Gwerder Mathis 

HB F U18 
Heinzer Ruedi 

HB U13 
Schelbert Michael 
Heinzer Kevin 

UHC Jun 18.00-19.00 evtl 

19.00 – 20.30 HB H1 (bis 20.45) 
Kasmauskas Marius 

HB H1 (bis 20.45) 
Kasmauskas Marius 

HB Torhütertraining 
Schelbert Roman 
 

Frauen T. B + C 
Steiner Daniela 

20.30 – 22.00  HB H2 
Hediger Jörg 

HB H2 
Hediger Jörg 

HB H2 
Hediger Jörg 

Volley U23 ab 20.00 
Schelbert Leandra 

      

D
ie

ns
ta

g 

16.30 – 17.30 HB U13 
Gwerder Jonas 

HB U13 
Gwerder Jonas 

KTV Volley leihweise 
an HB U13 
 

16.15 - 17.30 
Handball-Spass 
Gwerder Christin 

17.30 – 19.00 Volley U 17 
Gwerder Ramona 

FCM Jun D 
Nauer Adrian 

Jugi  
Betschart Josef 

UHC Junioren D 
Betschart Patrick 

19.00 – 20.30 HB H1 
Kasmauskas Marius 

HB H1  
Kasmauskas Marius 

HB M U19 
Gwerder Mathis 

KTV Frauenriege  
Gwerder Marianne 

20.30 – 22.00 UHC Junioren evtl Aktive 
Hediger Lukas 

Aktive 
Hediger Lukas 

Volley D1                             
Betschart Selina 

      

M
itt

w
oc

h 

09.30 – 10.30 
Muki Turnen 
Laimbacher Nicole 
 

Muki Turnen 
Laimbacher Nicole 
 

  

13.00 – 14.30 HC RLZ 
Gwerder Hubert 

HC RLZ 
Gwerder Hubert 

HC RLZ 
Gwerder Hubert  

14.30 – 16.00    
15.30 – 16.30 
Männerturnen      
Schelbert Marlene      

16.00 – 17.30 FCM Junioren leer FCM Junioren leer FCM Junioren leer 
16.30 – 17.30 
Frauenturnen  
Schelbert Marlene 
 

17.30 – 19.00 HB F U18 
Heinzer Ruedi 

HB F U18 
Heinzer Ruedi 

HB U11 
Gwerder Silvano 

FCM Jun E 
Zurmühle Joel 

19.00 – 20.30 UHC Jun A    
Knechtli Bruno 

FCM Senioren 
Suter Roger 
 

Volley Plausch 
Schelbert Ivana 

Volley Plausch  
Bürgler Gaby 

20.30 – 22.00 
FCM 1(Jan-Mitte April) 
Betschart Werner 
UHC  (April-Dez) 
 

FCM 1(Jan-Mitte April) 
Betschart Werner 
UHC (April-Dez) 

FCM 1(Jan-Mitte April) 
Betschart Werner 
UHC (April-Dez) 

UHC leer (Dez – März) 
 

      

D
on

ne
rs

ta
g 16.00 – 17.30 

Kindersport  
Zeberg Andrea 
 

Kindersport  
Zeberg Andrea 
 

Kindersport  
Zeberg Andrea 
 

Volley U13 
Laimbacher Nicole 

17.30 – 19.00 FCM Jun F 
Suter Beat 

FCM Jun F 
Suter Beat 

HB M U19 / 17     
Gwerder Mathis 

HB M U13 
Schmidig Urs 

19.00 – 20.30 HB F1 
Christen Philipp 

HB F1 
Christen Phliipp 

Volley U23 
Schelbert Leandra  

FCM Jun B 
Heinzer Adrian 

20.30 – 22.00 HB H1 
Kasmauskas Marius 

HB H1 
Kasmauskas Marius 

HB H1 
Kasmauskas Marius UHC Junioren evtl 

      

Fr
ei

ta
g 

17.00 – 18.30 
16.00 – 17.30 
Volley U15 6:6 
Gwerder Ramona 

Skiclub leihweise für 
UHC Jun D 
Gwerder Daniel 
 

Skiclub leihweise für 
UHC Jun E 
Ghenzi David 
 

leer 

18.30 – 20.00 HB H1 
Kasmauskas Marius 

HB H1 
Kasmauskas Marius 

HB H1 
Kasmauskas Marius 

17.30 – 19.00 
FCM Jun C 
Betschart Andreas 

20.00 – 21.15 FCM 2 
Barmettler Peter 

FCM 2 
Barmettler Peter 

FCM 2 
Barmettler Peter 

19.00 – 20.30 
HB F U18 
Gwerder Michelle 

21.15 – 22.45    
20.30 – 22.00 (Nov – März) 
UHC Plausch 
Gwerder Daniel 

      

Sa
m

st
ag

 08.30 – 10.00    UHC Junioren 
Nicht belegt 

10.00 – 11.30    UHC Junioren  
Nicht belegt 

  9.15 – 10.15    Vaki Turnen 
Schmidig Urs 

      Hallenplan: Betschart Rolf      Natel: 079 420 56 81      E-Mail: chessel37@gmx.ch 



 
 

Kontaktnummern Trainer/in 
 

Leiter/-in                                Riege Natelnummer                       Telefonnummer 

Barmettler Peter                FC 079 402 60 31 
Betschart Andreas             FC 079 912 26 81 
Betschart Josef               KTV 079 612 60 38 
Betschart Patrick            UHC 076 465 13 82 
Betschart Selina                VO 077 417 72 10 
Betschart Thomy               FC 079 680 16 45 
Betschart Werner              FC 079 219 62 26 
Bürgler Gaby                     VO 079 341 83 12 
Christen Philipp                 HC 079 308 19 71 
Ghenzi David                  UHC 079 527 01 51 
Gwerder Christin               HC 079 714 80 29 
Gwerder Daniel              UHC 078 856 88 11 
Gwerder Hubert                HC 079 504 83 91 
Gwerder Jonas                  HC 079 580 47 88 
Gwerder Marianne          KTV 079 355 59 82 
Gwerder Mathis                 HC 079 482 34 89 
Gwerder Michele               HC 079 903 82 45 
Gwerder Ramona              VO 079 417 66 25 
Gwerder Silvano               HC 079 781 60 05 
Hediger Jörg                     HC 079 723 01 12 
Hediger Lukas                 KTV 078 674 69 00 
Heinzer Adrian                   FC 079 455 12 33 
Heinzer Ruedi                   HC 079 762 01 54 
Kasmauskas Marius          HC 078 835 22 03 
Knechtli Bruno                UHC 076 302 02 78 
Laimbacher Nicole  MUKI/VO 079 745 16 15 
Nauer Adrian                     FC 079 424 24 82 
Schelbert Ivana                 VO 079 452 57 65 
Schelbert Leandra             VO 079 765 40 79 
Schelbert Marlene       MT/FT                                       041 830 21 77 
Schelbert Michael             HC 078 646 07 03 
Schelbert Roman              HC 079 728 82 22 
Schmidig Urs          HC/ VAKI 079 784 96 71 
Steiner Daniela                  FT                                       041 830 22 27 
Suter Beat                         FC 079 642 49 27 
Suter Leandra                   VO 079 950 64 12 
Suter Roger                       FC 079 554 71 22 
Zeberg Andrea                  KS 079 785 70 47 
Zurmühle Joel                    FC 079 906 94 71 


